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DR.
JOCHEN TUNKEL

Fachzahnarzt (Chimg chi sau BH tai Bic) vé Nha chu
Fachzahnarzt (Chimg chi sau BH tai i) vé Phiu
thuat miéng
'E'_ggt:ﬁ‘fhocﬂﬁmmi&ngtlmgciyghép Nha khoa
'Chuyén gia cta Hiép hgi Nha chu Burc (DGParo)

2020: Thanh lap nén téng hoc tap tryc tuyén qua mang
xa hoi “Regenerative Bioversity”

2019: Buge gidi thiéu chinh thirc 1a Dién gia ITI

2018: Dugc gidi thigu chinh thire 12 thanh vién ITI Fellow
2004 - 2015: Trg ly gido su thinh gidng, Khoa Nha chu,
Benh vién Bai hoc Minster, ic

Tir 2008: Chi tich Ban chuyén mén “Phéu thudt Nha
chu” thude Hiép hdi Phau thuat Rang Miéng Bic

Tir 2007: Bi€u hanh Phong khdm tu nhan tiép nhan
bénh nhan chuyén giri vé Cdy ghép implant, Nha chuva
Phau thudt miéng tai Bad Oeynhausen, Dirc

2007: Chumg chi sau dai hoc Fachzahnarzt vé Phéau
thuat miéng

2006: Thac sTY hoc Ring miéng trong Cay ghép Nha
khoa

2004 - 2006: Chuang trinh sau dai hoc 3 ndm vé Phiu
thuat miéng tai Nha khoa Schloss Schellenstein
(Trudng khoa: GS. BS. Fouad Khoury)

2003: Chuyén gia clia Hiép héi Nha chu Bire (DGParo)
2003: Chumg chi sau dai hoc (Fachzahnarzt) vé Nha chu
2000 - 2003; Chuong trinh sau dai hoc 3 nam vé Nha
chu tai Khoa Nha chu, Bénh vién Bai hoc Mlnster, Birc
(Trudng khoa: GS. BS. Thomas Flemmig)




PGS.TS.BS.
TRAN HUNG LAM

+ 2002 | Tét nghiép BS RHM loai gidi - DH Y
Durgic TP.HCM
2008 | Hoc vi Tién si va hoan thanh chuang
trinh Phuc hinh ¢ dinh va Cay ghép nha khoa
tai Khoa nha, Marseille, Cong hoa Phap
Thanh vién Hi nha sT Danh dyr Qudc t€ - FICD
(Fellow ICD)

* Chi tich ITI (International Team for
Implantogogy) - Section Viét Nam

+ Chi tich HGi ciy ghép Nha khoa TP.HCM -
HSDI

+ Béng sdng lap Elite Dental Group
Trudng bd mon Phuc hinh, Phé trudng khoa
Rang Ham Mt tai Truréng Pai hoc Vin Lang




(" ABSTRACT )

PGS. TS. BS. Tran Hung Lam

Chuong trinh huan luyén Tai Sinh Xuong
Co Hudng Dan

Khéa huan luyén 1 ngay vé Tai sinh xuong cé
hurdng dan (GBR) duge thiét ké cho bac silam
sang muén nang cao kién thire va ki ndng thuc
hanh vé ky thuat ting thé tich xwong. Chuong
trinh két hop giira ly thuyét cap nhat va thuc hanh
trure ti€p trén ham heo, gidp hoc vién hiéu séu vé
nguyén tac sinh hoc, vat liéu sir dung va ky thuat
phau thuat trong GBR. Sau khéa hoc, hoc vién cé
thé img dung GBR trong diéu tri cdy ghép
implant hang ngay.




Ky thuat ghép phién xuong tu thén va phién xuong
dong loai, quan ly mé cimg va mé mém ciing
nhimg meo lam sang cho thuc hanh hang ngay
Trong cdy ghép implant hién dai, kj thudt ghép xuong
thurdng dong vai trd then chit dé dédm béo vi tri dit implant
Iy tudng. Trong 6 nhiéu ky thudt hién nay, phuong phap
ghép phién xuong clia Gido su Fouad Khoury dang dan
khang dinh vai trd |2 tiéu chudin vang nhér hiéu qua téi tao
xurong tién luong cao va on dinh lau dai.
Khéa hoc chuyén sau nay sé gidi thiéu dén Bac si nhimg cai
tien méi nhat cla ky thuét - bao gom ghép xuong GBR bo
sung vao théi diém dat implant tire thi, va img dung manh
xuong dong loai nhu mét giai phap thay thé it bién chimg
Dr. Jochen Tunkel hon 50 v ghép t than.

Mét 56 céu héi trong tam sé duoc thao luan: + Gidi thiéu dung cu va vat liéu: can chuan bi
nhimg gi?

= Chi dinh vt liéu thay thé xuong va mang
xwong khac nhau - giéi han & dau?

= L&y xuong tv than - ky thuat, chi dinh va

+ Liéu xuong ty thdn cé con la tiéu chuan
vang - hay céc Iya chon dong loai hién da
dat hiéu qua tuong duong?

+ Céc vat lidu thay thé xuong tién tién hién

nay an toan va hiéu qua dén mirc nao? giéi han
* Dau la nhimg yéu 15 then chdt trong phau * SheP Xuong W than vl RV LRSE iny)
thuat d& duy tri hiéu qua diéu tri dai han? PINENMIONG/ el Mg - cacIgUPEN If e
ban cua diéu tri tiéu chuan

Khéa hoc duoc thiét ké danh chobac sTRang - Ghép xwong bé sung trong qua trinh dat
Ham Mat, bac s chuyén khoa Nha chu, Phau implant - img dyng

thuat miéng va Phau thuat ham mat, véi - Ghép xurong dong loai - liéu c6 trd thanh
mong mudn nang cao ky nang chuyén mén “tiéu chuan vang mai” cho ky thuat Shell?
trong quén ly moé cimg va mé mém. Théng « Quén Iy mé miém trong ghép xuong trong
qua ca lam sang chat lugng cao, video ki thuiit ghép phién xuong, trong cay ghép
hwréng dan tirg budce, va thye hanh trye tiép implant va trong phau thut thi hai - nén
trén md hinh, Bac si s& nadm béat duge nhimg tang cua thanh céng

kién thire thyc tién dé c6 thé ing dungngay . Qquan ly bién chimg - cach xi tri céc tinh
trong diéu tri hing ngay. hudng bién chimg khac nhau
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(" AGENDA ) NGAY 1-09/04/2026

8:30 - 10:30

Gidi thigu va nguyén téc sinh hoc cia GBR
= Cochétai sinh xuong b hudng dan.

+  Bon nguyén tic vang: PASS

Vit ligu sir dung trong GBR

* Mang ngan

= Vat liéu ghép xuong. PGS, TS. BS. Tran Hing Lim

» Cdc yéu td hd tro: chot, vit cd dinh,...

10:30 - 11:00

Coffee break

11:00 - 12:00

Chi dinh lam sang va ing dung GBR trong
Implant

* GBR va cay ghép implant dong thoi

»  GBR trudc khi 43t implant
Quy trinh phau thuit GBR
= Thist ké vat.

= Chuan bj viing “w gle PGS, TS. BS. Trén Himng Lam
- D&t vat lidu xurong va mang.
* Gidn vat va khau dong.

= Bién chimg thudng gap va cach xr tri.
12:00 - 13:30 Mghi trua
13:30- 15:30 Thue hanh trén ham heo - Phan 1
»  Thiét ké vat
* Chudn bi viing thigu hing xuong,
cdy implant va dét vat liéu ghép. PGS. TS. BS. Tran Himg Lim
= C& dinh mang.
15:30 - 16:00 Coffee break
16:00 - 17:00 Thire hanh trén ham heo - Phan 2
*  Gidn vat va khiu déng.
* Thao ludin ca lam sang thirc 18,

PGS, TS, BS. Tran Hing L&m




(" AGENDA )

09:00 - 09:15

Bén khach

NGAY 2 -10/04/2026

Ngay cua xuong tu than!

09:15-11:00

Ly thuyét Phan 1:

* Nguyén lj co ban clia phiu thudt cay ghép
implant o6 ghép xuong

+ Cac lya chon thay the cho ghép xuong

= Tai tao xuong b hudng dén - chi djnh va
gidi han

* Tai tgo xuong c6 huong dan hay ky thuat
ghép phién xuong: lua chon ke hoach digu

Dr. Jochen Tunkel

tri dura trén chan doan phan biét
11:00 - 11:30 Coffee break
11:30 - 13:00 Ly thuyét Phan 2:

* Lay xuong ty than
*  K§ thugt ghép phi€n xuong vai ban xuong
tur than

13:00 - 14:00

Mghi trua

14:00 - 15:30

Ly thuyét Phan 3:
» Ky thuat ghép phién xuong va ghép
xurong b sung

15:30 - 16:00

Coffee break

16:00 - 17:00

Ly thuyét Phan 4:
*  Tirxwong ty thén sang xuong dong loai
- digu gi khién 16i thay ddi quan diém?

Dr. Jochen Tunkel




( AGENDA ) NGAY 3 - 11/04/2026

Ngay cua xwong dong loai!

09:00 - 10:45 Liﬂﬂ-'ﬂt Phan 5:
* Ghép xwong bang ky thuat ghép phién
xurong vdi xurong dong loai
» Cosdkhoahoc

« Ghép xuong theo chiéu ngang va chiéu
doc bang phién xuong dong loai

Dr. Jochen Tunkel

10:45-11:15 Coffee break

11:15-13:00 Ly thuyet Phan 6
« Nguyén tdc co ban khi ghép xuong
dbng loai
= Tao hinh ban xuong
= Quan ly bién chimg
» Mhimg ca phire tap - gidi han & dau?

13:00 - 14:00 Lunch break

Thue hanh Phan 1:
14:00 - 15:15 - Ghép xuong véi ban xuong dong loai

{(mé hinh co ban)

15:15 - 15:30 Coffee break

15:30 - 17:00 Thye hanh Phan 2:
= Ghép xwong vai ban xwong dong loai

(mé hinh ndng cao)

Dr. Jochen Tunkel
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