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@ cAu HOI .
A AR

Cay ghép implant nha khoa la gidi phap hién dai dé€ phuc hoi rdng da mat.
Phuong phdp nay st dung tru Titanium dugc dat vao xuong ham, déng
vai trd nhu chan rang that. Sau khi tru Implant tich hgp 6n dinh véi xuong
ham, bac si sé gan mao rang s hodc cau rang |én trén, giup khoi phuc
chlrc ndng an nhai va thdm my cho bénh nhan.

Cay ghép implant dugc xem la phuong phap t8i uu, gilp bao tén xuong
ham, khéng anh hudng dén rang k& can, khac phuc nhirng nhugc diém
clia cau rang truyén théng. Trong mét sé trudng hop dé rut ngan thoi gian
diéu tri, ky thuat phuc hinh rang tic thi sé dugc ap dung khi bénh nhan
c6 mat do xuong ham du va én dinh, dugc bac st danh gia qua X-quang,
CT Cone Beam




@ cAu HOI SO zl
Ai co thé cay ghép Implant?

Hau hét nhirng ngudi trudng thanh bi mat mot hodc nhiéu rang déu cé
thé thuc hién cay ghép Implant. Tuy nhién, dé dam bao thanh cong,
bénh nhan can cé strc khde rang miéng t6t, xuong ham du thé tich va
mat do dé gitr tru Implant.

Nhirng nguoi cé bénh ly man tinh nhu ti€u dudong khéng ki€ém soat, tim
mach, lodng xuong hodc hut thudc 1a ndng can tham khao y kién bac
sT dé dugc danh gia trudc khi thuc hién.

@ cAu HOI s6 :«l
T6i bi mat nhiéu rang, cé can cay ghép
tirng rang mot khéng?

Khong nhat thiét! Tuy vao sé lugng rédng bi mat va tinh trang xuong ham
culia ban, bac si sé tu van gidi phap phu hgp. Vi du, néu ban mat ba réng

lién k&, thay vi cay ba tru Implant, ban c6 thé chi can hai tru dé nang dé
mot cau rang, giup tiét kiém chi phi va rut ngan thai gian diéu tri.

@ cAu HOI SO 4|

To6i co thé c6 rang ngay sau khi cay ghép khong?

Trong mot s truong hgp, bac si cd thé ap dung k¥ thuat dac biét (tai
lyrc tire thi) giup ban co6 rang tam ngay sau khi dat tru Implant. Tuy

nhién, diéu nay con phu thudc vao chat lugng xuong ham va dé chac
chan cula tru Implant. Néu diéu kién phu hgp, ban cé thé co rang tam
ngay sau khi lam thu thuat.

@ cAu HOI SO 5'
Néu chua thé gan rang ngay, t6i sé str dung gi?

Bac si sé lam rang tam dé ban str dung trong thoi gian cho rang cé
dinh. Néu ban dang dung ham gia thao 1ap, cé thé can diéu chinh dé

phU hop hon, gilp ban van cé nu cudi tu tin va ddm bao chirc nang an
nhai tam thaoi.




@ cAu HOI SO .

Quy trinh diéu tri tiéu chuan dién ra nhu thé nao?

Budc 1: Tu van va tham kham: Bac s nha khoa sé danh gia tién st rang
miéng va surc khde tong quat cua ban, tim hi€u nhu cau va tu van cac
phuong an diéu tri phu hgp

Budc 2: Danh gia 1am sang va lap ké hoach: Bac si sé tham kham, st
dung X-quang va CT Cone Beam (CBCT) dé danh gia chat lugng va sé
lugng xuong. Néu xuong khéng du, cé thé can ghép xuang dé cai thién
diéu kién cay ghép.

Budc 3: Nhé ring (néu can): Néu rang khong thé gitr lai, bac s s& nho
rang dudi ving da gay té va thuc hién ghép xuong dé ngan tiéu xuong.
VUng nay can vai thang dé lanh. Trong thoi gian chg, ban ¢ thé str dung
rang gia tam bang nhya acrylic.

Budc 4: Phau thuat cay ghép Implant

Bac sT sé rach nudu dé ti€p can xuong ham va dat tru Implant dudi vung
da gay té. Sau do, tru lanh thuong dugc gan dé ho trg dinh hinh nudu.
Trong thai gian h6i phuc, ban cé thé dung rang tam néu can.

Cham séc sau phau thuat:

o Chuom lanh gidam sung, tranh an udng dé nong.

» Khong nhai truc ti€p Ién vi tri cdy ghép.

» Dung thudc theo chi dinh, chai rang nhe nhang.

e Tranh rugu bia, thudc 1.

Thoi gian lanh thuong kéo dai 2-9 thang, tuy vao k& hoach diéu tri.
Budc 5: Tai kham va cat chi: Khoang hai tuan sau phau thuat, ban sé
quay lai nha khoa dé bac si kiém tra tinh trang lanh thuong va tién hanh
cat chi.

Budc 6: Lay dau va ché tac phuc hinh: Sau khi Implant da tich hop, bac
sT sé 13y dau dé xac dinh vij tri cdy ghép va chon mau rang phu hop. D
liéu nay dugc gli dén labo dé ché tac phuc hinh vaéi hinh dang, kich thudc
va mau sac hai hoa vdi rang that.

Budc 7: Gan phuc hinh cd dinh: Khi phuc hinh hoan tat, bac si sé gan
vao Implant va diéu chinh dé dam bao khdp can thodi mai, chirc nang &n
nhai tot va tinh thdm my dat yéu cau. Tlr thai diém nay, ban ¢ thé tu tin
an udng, cudi va giao ti€p mét cach ty nhién nhu trudc.




@ cAu HOI SO .
Quy trinh diéu tri turc thi dién ra nhu thé nao?

Budc 1: Tu van va tham kham: Bac si sé danh gia tinh trang rdng miéng
va tién st strc khde cua ban, 1ang nghe mong mudén diéu tri va giai thich
céc luya chon phu hgp. D& thuc hién cdy ghép tuc thi thanh cong, tru
Implant can dugc cd dinh viing chac ngay khi dat vao xuong ham.

Budc 2: Danh gia lam sang, 1ap ké hoach va ché tac phuc hinh: Bac si sé
ki€ém tra bang X-quang, CT Cone Beam d& danh gia chat lugng xuong va
xac dinh kha nang cdy ghép turc thi. Néu xuong khong du chéc chan, co
thé& can phuong an cay ghép tiéu chuan. Dir liéu quét k¥ thuat sé dugc
dung dé 13p k& hoach va ché tac phuc hinh tam trudc phiu thuat.

Budc 3: Nhé rang, dat Implant va phuc hinh tire thi: Trong ngay phau
thuét, rang hu hdng sé dugc nhd bo (néu cd), dat Implant va ghép xuong
néu can, sau do gan phuc hinh tam dé dam bao thdm my va duy tri
duong vién nudu. Implant can thoi gian tich hop véi xuong tuy theo ting
bénh nhan.

Hudng dan chi tiét vé cach cham séc sau phau thuat:

Chuom lanh bén ngoai vung phau thuat dé giam sung va chdy mau.

Tranh &n udng d6 ndng, uu tién thuc phdm lanh hodc mém.

Khdéng nhai manh bén phia vira dat Implant.

Udng thudc theo chi dinh cla bac si.

Chi siic miéng nhe nhang va vé sinh vung phau thuat can than.

Duy tri vé sinh, &n thuc phdm mém va tranh rugu bia, thudc 1 dé hé tro

tich hgp Implant.
Budc 4: Tai kham sau phau thuat: Khodng hai tuan sau, ban sé& quay lai
dé bac sT kiém tra tién trinh lanh thuong.
Budc 5: Lay dau va ché tac phuc hinh c6 dinh: Sau vai thang, khi Implant
va mé xung quanh 6n dinh, bac si sé 18y diu bang cong nghé quét ky
thuat so hodc vat liéu truyén théng, sau do gui dir liéu tdi labo dé ché tac
phuc hinh cudi cung, ddm bao vira vdn hoan hao vdi nudu va Implant.
Budc 6: Thay phuc hinh tam va gan phuc hinh c6 dinh: Bac si sé thao
phuc hinh tam va gan mé&o s, cau rang hodc ham gia cd dinh. Cac diéu
chinh can thiét sé dugc thuc hién dé dam bao khdp can thoai mai, chirc
nang an nhai 6n dinh va thdm my tu nhién.
Tl thoi diém nay, ban co thé dn uéng, cudi néi mot cach tu tin véi ham
rang mai.




(4K @ cAuHOISo sl
Cay ghép Implant c6 dau khong?

Trong qua trinh phau thuat, bénh nhan sé dugc gay té nén khong
cam thay dau. Sau dé c6 thé hai khé chiu khi thubc té hét tac dung,
nhung cadm gidc nay sé gidm dan trong vai ngay. Bac s7 ¢ thé ké
thudc giam dau dé ban dé chiju hon.

@ cAu HOI SO 9'

Can cham séc rang Implant nhu thé nao
sau khi cay ghép?

Danh rang it nhat 2 [an mbi ngay bang ban chai ldng mém.

DUng chi nha khoa va may t&m nudc dé lam sach vung ké rang va
quanh Implant.

Tranh an thuc phdm qua cing, qua néng hodc qua lanh ngay sau khi
cay ghép.

Tai kham dinh ky theo lich hen cla bac si dé kiém tra va bao tri Implant.

Khong hut thudce 1 vi cé thé lam chdm qua trinh lanh thuong va tang
nguy co that bai clda Implant.

Chi phi cay ghép Implant la bao nhiéu?

@ cAu HOI S6 1o|
a

Chi phi cay ghép Implant phu thudc vao nhiéu yéu té nhu:

e Loai Implant dugc st dung (cac thuong hiéu khac nhau cé gid khac
nhau).

e S0 lugng Implant can cay ghép.

o Céc thu thuat b trg (ghép xuong, nang xoang néu xuong ham khéng
dd thé tich).

e Chat liéu mao rang st di kém. B&énh nhan nén tham khao truc tiép tai
phong kham nha khoa dé cé bao gia chi ti€t va phu hgp vdi nhu cau
clia minh.

DE biét chinh xac chi phi, ban nén tham khao y kién bac sf.




@ cAu HOI SO 11'

Cay ghép Implant c6 bén khong? Tudi tho
ctia Implant la bao 1au?

Implant nha khoa c6 thé ton tai sudt doi néu dugc cham soc dung céach.
Trung binh, Implant cé thé s dung trén 20 ndm hodac lau hon. Yéu to
quyét dinh tuéi tho Implant bao gom chat lugng xuong ham, ky thuat cay
ghép, loai Implant st dung va viéc cham séc rang miéng cla bénh nhan.

@ cAu HOI SO 12'
Implant cé bi dao thai khong?

Du ti 1 thanh cong cla cdy ghép Implant rat cao (khoang 95-98%), van co
mot s6 it truong hop Implant bi dao thai do:
Nhiém trung vung cay ghép.
Chat lugng xuong ham kém, khong du dé gitr Implant.
Thdi quen hit thude 1d hodc bénh ly nén lam cham qua trinh lanh thuong.
Khoéng cham séc rang miéng dung cach, implant cé thé bi viém, anh
hudng dén dd bén va kha nang tich hgp xuong. Dan tdi ca cay implant
that bai. Bac sT cé thé chi dinh thao bd va thuc hién cay ghép lai sau mét
thdi gian phu hop.

@ cAu HOI SO 13'

Implant Neodent - Giai phap Implant
Toan Dién tur Straumann Group

» Neodent la thuong hiéu Implant nha khoa hang d&u dén tir Thuy ST, thudc
tdp doan Straumann Group. V&i hon 30 nam nghién cliru va phat trién,
Neodent khéng chi cung cdp cac san phdm chat lugng cao ma con tap
trung vao tai uu thiét ké.

Tai Viét Nam, Neodent cung cap hai dong Implant chinh: Neodent Acqua véi
bé mat ai nudc gilp day nhanh tich hgp xuong va Neodent Neoporos Ung
dung céng nghé SLA theo tiéu chudn Straumann, t6i uu dd nham bé mat dé
tang bam dinh té bao xuong va thic day lanh thuong.

Véi chat lugng dat chuan Thuy ST, Neodent trd thanh mot trong nhiing gidi
phap Implant dang tin cdy nhat hién nay.




